
 Woche                                   
vom   -   bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

06.10. - 10.10.2025

Geschnetzeltes Züricher 
Art (a,aa,p,q), Parboiled 

Reis
Fruchtcocktail (01,03)

Hähnchenkeule (a,aa), 
Rotkraut (03,09), 

Bratensauce (01)(a,aa,i), 
Salzkartoffeln

Fruchtjoghurt Pfirsich 
Maracuja (p,q)

Grießbrei (a,aa,p,q)
Pfirsichkompott

Nudeln - Tomatensauce 
(a,aa), Reibekäse (p);

Möhren-Apfel Salat

Großes Fischstäbchen 
(a,aa,d), Möhren in 

Kräutersauce (01)(a,aa), 
Stampfkartoffeln (p,q)

13.10. - 17.10.2025

Gefügelfrikadelle 
(a,aa,ac), Kohlrabi in 
Rahm (01)(a,aa,p,q), 
Kartoffelstampf (p,q)

Quarkspeise (p,q)

Hähnchengeschnetzeltes 
(01)(a,aa,i) mit Paprika, Reis

Birne

Schweinebraten(a,aa,i), 
Bratensauce(01)(a,aa,i), 

Rotkraut(03,09), 
Salzkartoffeln;
Kirschkompott

Broccoli-Kartoffelauflauf 
mit Käse überbacken 

(c,p,q)

Bunte Nudeln (a,aa), Käse-
Kräutersauce (01)

Spitzkohlsalat

20.10. - 24.10.2025

27.10. - 31.10.2025

06.10.2025 bis 31.10.2025

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich!
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 05=geschwefelt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; c=Eier und -erzeugnisse; 
d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse;i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; 
p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose

Herbstferien
Herbstferien


